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Trong bau Khi linh thanh cua nhiing ngay

dau Mua Chay nam 2026, chung ta dugc

m&i goi cham lai gitta nhiing bon bé

thudng nhat, dé l1ang nghe tiéng Chua

cham nadi day long. La nhiing ngudi con

song duaGi su ché che cua Me Man Coi, s
chung ta budc vao hanh trinh bdn muoi

ngay chay thanh vaéi niém hy vong vé

mot su doi mai tu bén trong.

cung vGi Me Maria, chung ta dugc mai
soi di sAu hon vao dai sdng cau nguyén.
Udc gi kinh nguyén khong con la bon
phan phai chu toan, nhung tré thanh
nhip thé ém dém cuia tdm hon; 1a nhing
khoang lang du sau deé trai tim dugc
cham dén long thucng x6t Chua. Khi suy
niém tung IGi Kinh Man Coi, Xin cho:tam
tri chung ta dudc nghi ngai trong vong
tay hién mau ctia Me, dé nhiing lo toan
va nang triu cua ddi sdng dan dan tan
bién trong tinh yéu clia Chua Kitd.



Cung véi I8i cau nguyén, ching ta dé tinh
than chay tinh thanh luyén con ngudi
minh. An chay bang cach “giam bdt” cai
téi ich Ky, nhiing 15i noi thiéu hién hoa,
nhing xét doan voi vang. Khi long ta trdé
nén nhe nhang va khiém ton hon, doé
chinh 1a 1&é vat am tham nhung quy gia
dang 1én Thién Chua va clng 1a diéu lam
dep long Me. .
Va rdi, tUf cau nguyén va chay tinh, xin cho
duc ai duoc nd hoa trong tung viéc nho

bé. Mot anh mat.cam théng, mot 15i ndi diu
dang, mot su lang nghe chan thanh danh
cho bat cUf ngudi nao... tit ca déu co thé
tré thanh nhitng déa hong thiéng dang Ién
tda Chua, gép phan xoa diu nhiing thuong
tich clia thé giGi hdm nau.

Nguyén xin Me Rosa Mystica an can gin
gitl va dong hanh véi mdi ngudi chung ta,
dé Mua Chay Thanh nay thuc su tré thanh
hanh trinh hoan cai trong an sung.

Kinh chic quy Ong Ba va Anh Chi mét Mua
Chay tham dudm binh an, chan chia hy

vong va tran day niém vui nditam. . .
BAN BIEN TAP



HOA THIENG
Thang 3-2026

“Anh em hay sam héi va tin vao Tin Ming” (Mc 1,
15). Day 13 I18i m&i goi rat can ban cua Duc Giésu.

e S&m hoi khéng chi 13 &n nan tdi minh, ma 14
quay tré vé véi Chua, doi huéng dgi song,
bd diéu xau dé chon diéu thién. Tin vao Tin

e MUng la dat tron niém tin vao tinh yéu, long
thuong xot va on cuu dd cua Thién Chua,
tin rang Ngai ludn cho ta cc hoi lam lai tu
dau.

Thién Chla mudn chung ta thay doi tu trong coi
ldng minh va tin thac vao Thién Chua la Dang
ludn yéu thuong va cuu do.

Lay Chua,

Gilta bao lo toan va yéu dudi cua dsi con,
nhiéu luc con da di xa Chua ma khdng nhan ra.
Xin cho con biét dung lai,

biét khiém tén nhin vao Idng minh,

dé that long sém hoi va tré vé véi Chua.
Xin cho con MmOt trai tim mdi,

biét tin vao Tin MUng tinh yéu,

tin rang du con bat xuing,

Chuia van kién nhan chd dgi va tha thu.

Xin dan con di trén con dudng Chia muodn,
dé mobi ngay song clia con

la mot budce tién gan hon dén Chua, Amen.



| Duu Fhan:mﬂ} ‘

Giua Chay

1.Chay Idi ndi ton thuong, chi ndi diéu t6t.
2.Chay khoi gian dif, dd day su nhan nai.
3.Chay khdi budn phién, ddi Iay long biét on.
4.Chay tinh bi quan, thay vao niém hy vong.

5.Chay su lo Iang, bang tin tudng phd thac.
6.Chay bd tiéng phan nan, hoc su don so.
7.Chay khoi su ap luc, gilf long cdu nguyén.
8.Chay khdi dang cay, dong day niém vui.
9.Chay khdi ich ky, giii long trdc an.
10.Chay khoi ghen ghét, lam hoa tha thi.

11.Chay st ham néi, d& im lang lang nghe.



HOC HOI VE DUC MARIA - THANG 03

ME MARIA, LOI THUR “XIN VAANG”

TRONG MUA CHAY

Thdng Ba nam gitia hanh trinh Mua
Chay, thai gian Gido H6i ma&i goi moi
Kitd h(ru hodn cdi va trd vé vdi Thién
Chua qua cau nguyén, an chay va bdc
di. Trong hanh trinh nay, buc Maria
hién [én nhu khuon mat thinh lang
nhung sau lang. Cudc dsi Me L& mot
lGi “Xin Vang” tron ven, hoan todan
thudc vé Thién Chua.

MUa Chay bat dau véi nghi thi xdc
tro, nhéc ta nhé than phédn mong
manh va nhu cau duge cltu dé. Buc
Maria dé séng tron ven tédm tinh ay.
Trong bién cb Truyén Tin ngdy 25
thang 3, LGi “Xin VGng” cua Me mad ra
lich st cdu dd. Me tin tuéng va pho
thdc, du chua hiéu hét con dudng
phia trudce.

Néu Mua Chay la hanh trinh tU sa mac
dén Thap Gid, thi Bdc Maria dé di tron
con dudng Ay véi mot trdi tim trung



thanh. Hodn cai chinh la dat déi minh
trong ban tay Thién Chua.

Nh& Blc Maria, chdng ta biét rang:
e Hodn cdi la dé Thién Chua hanh
déng nGi minh,
e Xin vang la con dudng dan dén
Phuc Sinh,
e Va thinh lang la noi an sting két
sinh hoa trai.
Nhu cung long buc Maria dé cuu
mang Ngdi L&i, tdm hén chidng ta
cling dugc mai goi tréd nén manh dat
t6t dé Loi Chua Ldn Llén va lan tda qua
ddi séng yéu thuong moi ngay.
Gaoi y song cho Gia dinh Rosa Mystica:
» MOi ngay thua véi Chia mot Lai “Xin
VAang” cu thé.
» DGdng Mot hy sinh nho trong gia dinh
nhu Mot hanh vi yéu thuong.
+ Suy niém Mau nhiém Truyén Tin dé
hoc nai Me, “xin vang” gitra thu thach.
+ Cau nguyén cho cdc gia dinh on hiép
nhat va trung thanh.

N(r tu Maria Clara Nguyén Thi Thdo



CAU CHUYEN bO1 SONG

CHIEC GHE TRONG TRONG NHA NGUYEN

Ngay nao 6ng Tu cling dén nha nguyén nhd cudi
xom. Ong khdng doc kinh to, cling chang tro
chuyén vaéi ai. Ong chi 13ng 18 ngdi 6 hang ghé
cudi, cui dau that I4u.

Ngudi ta bao ong la ké tung gay ra mot tai nan
giao thong khién mot cau bé mat mang. Sau do
ong ban nha, chuyén vé day song, 1am nghé quét
rac, va bat dau théi quen dén nha nguyén moi
chiéu. Mdt hém, cha xUtt ngdi canh dng va hoi.

e Ong cau xin diéu gi vay?

e Con khdng dam xin tha thu. Con chi xin dugc
nha.

e Cha xUf ngac nhién hoi: nhé diéu gi?

e Ong tra I6i, siong run run: nhé Khudn mat
thang bé. Nhé noi dau cliia cha me nd. Nhé
rang co nhiing 16i 1am Khong thé sua lai... chi
co thé mang theo sudt ddi.

ROi 6ng Ké: ngay ay con say rugu. Mot phut bat
can vi men rugu, con da lam cho mat sinh mang
bién mat trén cudc ddi nay. Ban an toa da xong tu
lau, nhung ban an trong ldbng con thi chua bao gid
két thuc. Mdi ngay con quét rac con dudng nay



va mdi chiéu con ngdi trong nha nguyén dau.
Khéng phai dé chudc 16i, vi con biét minh khéng
thé 1am lai diéu da gay ra. Con chi mudn song
sao cho phan ds&i con lai khdng vo nghia. Cha xu
nhin chiéc ghé trong bén canh.

e Ong thay ghé nay khong? Toi ludn dé tréns.
P6 14 chd cho nhiing ngudi khdng coOn ¢co
hdi quay Vé... va clng 1a chd cho nhiing ai
dang hoc cach sam hoi.

Ong Tu bat khoc. Lan dau tién sau nhiéu nam,
khdng phai vi 6ng dugc tha thi, ma vi dng hiéu:
sam hoi khdng phai 1a quén di 16i 1am, ma 14 dé
16i 1Am Ay day minh song tl té hon tiing ngau.
TU hém do, ngudi ta thay 6ng Tu hay giup tré
con qua dudng, hay nhat nhirng moén do rdi cho
ngudi khac, hoac cui dau chao rat sau.. Ong
khéng ndi nhiéu, nhung modi hanh déng cua dng
déu nhu Mot IGi xin 16i tham Iang gui vao cudc
daoi.
BAI HOC:
e Sam hoi that su khéng chi nam & 16i xin 16i,
ma coOn & cach sdng modi ngay.
e Dau khod co thé bién ta cay dang, hoac khién
ta sOng tU té hon.
« Qua khit khdng thay ddi dugc, nhung hién
tai thi cé thé thay doi.
Hay dé 16i Iam day ta sdng tot hon, khiém
nhudng hon va Yéu nguadi hon.



TINH THAN MUA CHAY

MUa Chay mdé ra hanh trinh hoan cai qua cau
nguyén, an chay va bac ai, gilip moi ngudi canh tan
ddi song theo hinh anh Thién Chua. L&i Chia mdi
soi chung ta “tinh thic va cau nguyén” dé nhan
dién va vudt thang nhiing cam dé von rat tinh vi
trong ddi séng hang ngay. Duc vong néu khong
dugc ché ngu sé dan dén tdi 16i va su chét, nhung
Thién Chua ludn ban on trg giup cho nhing ai
thanh tam don nhan.

Ppuic Thanh Cha Leo mdi goi moi Kitd hitu, trudc
hét hay hoan cai ban than: loai bd con ngudi ¢,
song theo Than Khi, chdng lai cac cam db tra hinh,
va mac lay con ngudi mdi trong cong chinh va
thanh thién. Dong thdi, méi ngudi cling cé trach
nhiém v&i tha nhan, dac biét ngudi nghéo va yéu
thé, bang nhiing hanh ddng cu thé trong ddi sdng
hang ngay nai gia dinh va xa hoi.

Gitta mot xa hdi cé nhiéu gian ddi va tham nhiing,
gidi phap can ban 1a nén dong hinh dong dang véi
Puc Kitd, Dang da tré nén nghéo vi chung ta. Song
tinh than Mua Chay vdéi Idng tin mén, ma long véi
tha nhan va huéng vé Thién Chua sé gitp 40 ngay
hong phuc nay bién déi ching ta thanh con ngudi
MaGi cua tinh yéu va long thuong xot.

Nt Maria Rosa VU Loan Fmsr
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PIEU 2 - MUC DiCH GIA DINH ROSA

YSTICA

Muc dich la lam vinh danh Chua, hién
danh Me Maria, thdnh héa bdan thén
va ctu roi cdc linh hon.

Gia dinh Rosa Mystica hién dién trong .
Gido Hoi, dé hodn toan thudc vé Thién
Chua va cong tdc véi Me Maria trong
chuong trinh cuu do.

1.Vinh danh Chua:

Moi L&i cu nguyén, hy sinh va phuc vu
déu quy hudng vé vinh quang Thién
Chua, cung dich tdi hdu cla dgi séng
Kitd hlu.

2.Hién danh Me Maria:
Séng gan bé véi Me Maria, noi guong
khiém nhudng, vang phuc va.hién.s
déing va cdc nhdan ddc cua-Me, dé
qua dsi séng minh, Me dudc nhdén
biét va yéu mén han.



3.Thanh hoa ban than:
HOI vién Rosa Mystica khdng ngung hodn
cdi, dao séu dsi sébng ndi tdm va nén
thdnh trong chinh bén phén hdang ngay.

4.Ctu roi cac linh hon:
Bang cAu nguyén, hy sinh v chiing td
ddi séng, cdc Hoi vién cdng tdc vai .
Chua va Me trong viéc dem cdc linh hén
trd vé véi tinh yéu clu do.
Tém lai, muc dich séng ctia hdi vién
Rosa Mystica la:

e Huéng lén Chua Vinh danh Ngai
e Sung kinh Me Maria Hién danh Me

. = dBAGFsY Rgd

Canh tan chinh minh

® bdn than
M3 Llong ra thé gidi
linh hon
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BAN PHUC VU
ROSA MYSTICA
THIEN AN
CHUC TUOI MO
QUY SOEURS
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Kinh chuc Gia binh Rosa
Mystica budc vao Mua O
Chay v4i tdm hon Khiém
nhudng, s6t mén va day ;
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