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Sabiduría en   
 Movimiento 

MARÍA BÁRBARA MARCÉN ABASCAL





Sabiduría en Movimiento

¡La vida es movimiento! 
Cuando comprendemos el movimiento, logramos soltar el control y auto

sostenernos.

Objetivo
Comprender y experimentar la naturaleza intrínseca de las mujeres mediante

el movimiento rítmico incierto.

Temario

1
Elementos de la Sabiduría en Movimiento 

2
Etapas de la Sabiduría en Movimiento 

Magia Introspectiva
Mujer Maravillosa 

Mis Cuatro Emociones Sabias 
Sabiduría Sagrada

Experiencia 
6 sesiones 
$10,000 MN


